
 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Berufliche Praxis: 
Ich bin mittlerweile über seit 30 Jahre als Führungskraft, Trainer, Berater und Coach in verschiedenen 
Trainings- und Beratungsunternehmen tätig, seit 2014 als Freiberufler. Davor war ich 7 Jahre lang 
Gesellschafter und Geschäftsführer einer Beratungsgesellschaft in Bad Homburg.  

Echtes persönliches Vertrauen, ein hoher Praxisbezug, Lösungsorientierung und 
Umsetzungsverbindlichkeit prägen meine ganzheitliche Arbeit mit Menschen.  

Was meine Kunden an mir und meiner Arbeit schätzen ist mein vielfältiger Erfahrungshorizont und 
mein breites Methodenrepertoire gepaart mit Empathie und Professionalität. 

 

Wichtige Zusatzausbildungen: 
• Ganzheitliche Trainerausbildung* 

• Gruppendynamik* 

• Systemische Beratung und Coaching* 
*jeweils 1,5 Jahre berufsbegleitend 

• selbsterfahrungsorientiert Trainieren 

• diverse Persönlichkeitsentwicklungen 
sowie zahlreiche methodische Seminare 

• Ganzheitliche Ausbildung zum 

Professional Speaker (GSA) 

Zertifizierungen: 

• HBDI-Persönlichkeits-Trainer 

• Reiss-Profil-Master 

• ITD-Konfliktmanagementcoach 

• KAIROS-Entscheidermodell 

• Resilienztrainer und Trainer in 
multimodalem Stressmanagement 

• Onlinetrainer für interaktive 
Onlineworkshops 

• Professional Speaker (GSA) 

Autor: 
Im Juni 2017 erschien mein erstes Fachbuch unter dem Titel: „Führungsprinzip Wertschätzung – 
Mitarbeiter begeistern, motivieren und binden“ im Hanserverlag. Ende 2021 folgte die 2. Auflage. 

 

Aktuelle Themenschwerpunkte: 
Führungskräfteentwicklung, Teamentwicklung, Konfliktmanagement, Trainerqualifizierung, 

Persönlichkeitsentwicklung, Businesscoaching und die Begleitung von Veränderungsprozessen. 

 

Weitere Informationen zu mir und meiner Arbeit sowie zu meinen Kunden 
finden Sie auf meiner Homepage mit folgendem Link: 
www.thorstenrabenbauer.de 

 

Kontaktdaten: 
Thorsten Rabenbauer  –  Menschen machen den Unterschied! 

TR – Trainings   Telefon: 069 / 83 83 28 83 

Goldbergstraße 18   Mobil:  0160 / 810 57 35 

63073 Offenbach   E-Mail:  tr@thorstenrabenbauer.de 

Thorsten Rabenbauer 
Jahrgang 1966, verheiratet seit 1988, 2 Kinder (1992/1995),  
Bankkaufmann und General Management Studium (SGMI) 
 

Mein Motto: „Menschen machen den Unterschied!“ 
 

Mir ist wichtig:  

1. Selbstverantwortung, Wertschätzung und Lebensfreude  
zu leben und zu fördern! 

2. Menschen zu ermutigen, zu inspirieren und  
wirksamer zu machen! 

http://www.thorstenrabenbauer.de/
mailto:tr@thorstenrabenbauer.de

